Herpes Oral y Genital Tratamiento -10 Remedios Naturales 

El herpes en la boca u estomatitis herpética es una enfermedad muy común: según la O.M.S., 
es sólo superada por la influenza. Se llama enfermedad de virus del herpes simple tipo 1. El 
hombre, en la mayoría de los casos es el primer infectado en la infancia, y en el futuro pueden 
ser agravación periódica de la enfermedad. Pero también el herpes tipo 2 que a menudo se la 
llama herpes genital la padecen tanto hombres como mujeres es el nivel 2 de herpes. El 
tratamiento se lleva a cabo por medio de medicamentos antivirales pero haremos una 
excepción mostrándote los mejores remedios naturales para tu herpes oral y genital en este 
artículo. 

Factores que contribuyen al agravamiento de la infección del hepes: 

• Angustia emocional; 

• Disminución de las defensas del cuerpo después de una enfermedad; 

• Lesión en el labio, mucosa; 

• Exposición excesiva al sol; 

• Irritación de los tejidos como resultado de tratamiento dental, y otros. 

¿Que Remedios Naturales Hay Para el Herpes Oral? 

Se permité el tratamiento con medicina tradicional o remedios naturales sólo después de 
permiso del doctor e incluyen: 

• Enjuague bucal 

• Decocción de manzanilla, melisa, salvia, etc.; 

• Aceites de lubricación de árbol de té, menta, jengibre, eucalipto y otros. 

Propiedades útiles y contraindicaciones de arándano indican que el uso de una decocción de 
sus bayas también puede combatir eficazmente manifestaciones de herpes. 
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